
European Brain Council 
 

La Fundación Humanismo y Ciencia fue invitada al acto del European Brain 

Council que tuvo lugar en el Senado de España el pasado 28 de noviembre de 

2023. 

 

Bajo el título Our Brain, Our Future (Nuestro Cerebro, Nuestro Futuro), distintos 

investigadores, médicos y pacientes, fueron describiendo el estado actual de sus 

respectivas experiencias. Los trastornos cerebrales, tanto neurológicos como 

mentales, están muy extendidos en la Unión Europea y en el resto del mundo, y 

son incapacitantes y difíciles de tratar. Se calcula que hasta mil millones de 

personas tienen una enfermedad neurológica y 970 millones un trastorno de la 

salud mental. En Europa, uno de cada seis ciudadanos está afectado por un 

trastorno mental. En las diferentes propuestas de cada uno de los ponentes del 

acto se dejaba traslucir la necesidad de un aumento sustancial de los esfuerzos y 

recursos destinados a promover la comprensión de los mecanismos del cerebro. 

 

La Fundación Humanismo y Ciencia, consciente de los problemas que ocasiona 

la pandemia de trastornos neurológicos y mentales, está dedicando amplios 

recursos a varios proyectos de neurociencia a través de su Instituto Zapata 

Briceño. 
 


